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经文: 以赛亚书 7-8 

 
以马内利 - 神与我们同在 

 
庆祝复活节的准备 

 在2020年4月份的时候，我们将会庆祝复活节。在教

会的宗教日历里，这个季节是一个最为深奥的时段。我们

必须准备我们的心思意念来庆祝复活节，否则我们会失去

其中的意义。 
 

沉思录        2020 年 3月8日  
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失去意义的危险性 

 我们可能不知觉，然后渐渐地，失去庆祝复活节的意

义。 
 

1. 它的意义随着时光而流逝 

2. 一贯性和年复一年的庆祝活动使我们将复活节视为理所

当然 

3. 更严重的是，我们会失去与救主之间既关键又活跃的信

念关系 
 

 让我们竭尽全力来谨记上帝派遣主耶稣这个美好的救

主的意义。 
 

一位救主的应许 

 预言里第一次记载了有关救主的应许。以赛亚先知宣

扬许多有关弥赛亚-救主的预言。弥赛亚也称为“以马内

利”。 

因此，主自己要给你们一个兆头， 

必有童女怀孕生子，给他起名叫以马内利。 

《以赛亚书 7:14》 
 

1. 救主的应许 

a) 祂的诞生将会是一个奇迹 

b) 这是来自上帝本身的迹象 
 

2. 上帝的同在 
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a) “以马内利”这个名称必须得到珍惜 

b) 祂的名富有伟大的象征意义 
 

3. 个人的意义 

a) 这是我们的个人挑战 

b) 上帝的应许必须在非常个人的层面得到理解和体会 
 

更深的理解 

 我们必须寻求： 
 

1. 珍惜上帝救赎的计划 

a) 这是经过仔细斟酌和考量的 

b) 这是以对世人的爱而策划的 

c) 所有的细节和深度都显现这个计划的奥妙 
 

2. 珍惜富有荣耀的救主所教导的真理——上帝与我们同在 

a) 在这紧要的时刻（2019年冠状病毒） 

b) 虽然我们无法聚集在一起崇拜上帝，但是祂仍然与我

们同在 

c) 祂以个人的方式陪伴着我们 
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牧师公开信 
 

亲爱的兄弟姐妹: 
 

深切的怀念 

 很多人都说非常怀念在周末时能出席伯大尼的崇拜

会。执事人员和教牧团也有相同的感触。我们深切怀念的

事物包括： 
 

1. 崇拜会（早晨，傍晚双语，少年，儿童） 

a) 我们怀念一同歌唱 

b) 我们怀念一同团契 

c) 我们怀念能在主的殿里 
 

2. 教会周日的节目 

a) 祷告会／查经 

b) 婚前辅导 

c) 星期六下午的团契会议 
 

维持伯大尼强大和活跃的精神 

 我们能做很多事物来维持伯大尼强大和活跃的精神。 
  

1. 多祈祷 

a) 为我们的国家和领袖 

b) 为新加坡所有的教会，不仅是伯大尼 

 

2. 保持联络 
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a) 通电话 

b) 电子邮件 

c) 凭借你的个人创意 
 

3. 世间 

让我们多留意2019冠状病毒正在韩国和其他国家蔓延开

来。很多人失去了亲友。更多人在受难。 
 

深切地祷告， 

公告专栏 
 

全新的证道主题 

我们新的证道主题将会取自于彼得前书。主题的焦点是反

思主耶稣基督为“活石”。让我们学习如何更深刻地珍惜我

们的救主，主耶稣基督。 

 

伯大尼堂的职事现况 

1.  我们仍然暂停如常的活动 

2.  我们必须理解和谨记这个决定背后的理由： 

a)  这是教会的社会责任 

b)  这是我们为防止2019冠状病毒的扩散而尽的一份力 

c)  我们顾及到所有弱势群体，尤其是年长人士 

d)  我们以教会团体来为上帝作见证 

 i) 我们必须保持谨慎 

 ii) 我们必须和社会同步，携手遏制病毒的扩散 
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3.  虽然我们无法聚集在一起，我们可以： 

a)  为彼此祷告 

b)  和彼此保持联系 

c)  彼此鼓励 

 i) 我们能够分享上帝的话语 

ii) 我们能够彼此鼓励 

 

4.  关于支持上帝的工作 

a)  我们能够将奉献直接汇入教会的户口 

 （请联系教会的财务） 

b)  我们可以邮寄支票 

c)  我们可以准备好奉献的款项，然后做出奉献 

d)  一个值得我们效仿的榜样 

 （马其顿的教会展现乐捐的厚恩而得到使徒保罗的赞

扬；哥林多后书8-9）  
 

用心灵和诚实崇拜祂 
 

诗篇 109:21-25 

“主 ─ 耶和华啊，求祢为祢的名恩待我；因祢的慈爱美

好，求祢搭救我! 因为我困苦穷乏，内心受伤. 我如日影渐

渐偏斜而去；我如蝗虫被抖出来. 我因禁食，膝骨软弱；我

身上的肉也渐渐瘦了. 我受他们的羞辱，他们看见我便摇



7 

默记圣经    今天：2020, 三月八日 

以弗所书2:20 

“并且被建造在使徒和先知的根基上， 

有基督耶稣自己为房角石.” 
 

1. 主的教会 

 a）它是活的 

     b）它是坚固的 

     c）它是有根基的 

头.” 

1. 诗人的困境 

     a）他困苦又穷乏 

    b）他的心受伤了（不一定是字面的意思） 

    c）他的生活好像个影子 

     d）他觉得自己像被抖出来的蝗虫 

     e）他因为禁食而感到虚弱 

     f）他的敌人嘲笑他 

 

2. 诗人的祷告 

     a）他向上帝祂的神呼求 

     b）他恳求主的怜悯 

     c）他恳求搭救，为了主的名 
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诗歌 

耶和华殿的山 

 （译自英文原诗） 
 

罪的大能确实充满毁灭性； 

罪恶将带来深重的破坏。 

生命变得悲惨，我们感到绝望。 

未来毫无盼望，也没人在乎！ 
 

答案就在主的话语里； 

能够使我们复兴的唯有我们伟大的上帝。 

祂会给予我们祂的话语并亲自教导； 

我们的灵将深深地感受到祂的意念。 
 

祂会给予我们所期盼的启示； 

祂将提供必要的赎罪。 

祂可以洁净并使我们完整； 

在我们心中，将充满喜乐。 
  

主的确充满恩慈与怜悯。 

认识祂的话语会带来真正的祝福。 

我们应当珍惜主的话语。 

它反映了上帝那无法衡量的爱。 
 

《以赛亚书2》受启发而作 

作者：陈俊成 



人便为有福－诗篇 

第三日 
 

经文：诗篇 42 

 

“我的心渴望神，就是永生神……”《诗篇 42：2a》 

 

理解人心对上帝的渴望 

我们从以下经节的描述中要如何理解人心对上帝的渴望呢？ 

 

“我的心渴望神，就是永生神，我几时得朝见神呢？” 

《诗篇42：2》 

 

1.  是什么造成这人心的渴望？ 

有几个因素能够造成这人心的渴望。以下是几个因素。 

a) 一个自然的欲望 

b) 一个全新的觉醒 

c) 生命中困难的情况 

d) 心灵被上帝特别地感动 

e) 我们的心对主良好的反应 

 

2. 这人心的渴望是如何表露的？ 

a)  一股深切的渴望 

b)  祷告 



i)  通过祷告向主倾诉 

ii) 热心寻求上帝 

c)  其他方面的努力 

i)  到主的圣殿去 

ii) 通过侍奉寻求上帝 

iii) 等候主 

iv)  对属灵的事物更加有意识 

 


