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经文: 创世记 1-12 
 

上帝的祝福 
 

阅读《创世记》 
时不时阅读《创世记》对我们是良好和健康

的。随着我们开始新的证道主题“有福”，我们能够

从《创世记》的前三个篇章读到： 
 

沉思录        2020 年 7月12日  
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1. 上帝所给予的祝福 

a.  上帝在创造万物时给予了祂的祝福 
i) 所有的生物获得了这份祝福 
ii)人类也获得了这份祝福 

b.  若不是上帝所赐的祝福，生物是无法在地球上

繁殖和生存。 
i) 我们不能把上帝的祝福视为理所当然的 
ii)让我们学习如何更珍惜祂的祝福 

 
2. 罪孽的问题 

a. 当罪孽来到世间，它造成了很多的影响。 
b. 上帝和人类的关系受到影响 

i）上帝无法纵容罪孽 
ii）人必须学习如何果断地面对罪孽 

 
3.  上帝的咒诅 

a. 蛇被咒诅 
b. 土地也被咒诅 

 
4.  我们对上帝祝福的期望在于祂为我们提供一位救

赎主（创世记3:15） 
a. 夏娃的后裔将会压碎蛇的头 
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b. 不过，蛇会咬伤救赎主的脚跟 
c. 救赎主必将会为世人而死 

 
祝福的应许 
 上帝给予亚伯兰祝福的应许。祂所赐的话语意

义深重！ 
 

我必叫你成为大国，我必赐福给你，叫你的名为

大，你也要叫别人得福。 为你祝福的，我必赐福于

他；那咒诅你的，我必咒诅他。地上的万族都要因

你得福。”《创世记 12:2-3》 
 

1.  “我必赐福给你” 

a. 这段话语包含着深奥的意义 
b. 这的确是宝贵的话语 

 
2. “地上的万族都要因你得福” 

a. 这个祝福的应许不仅限于亚伯兰 
b. 通过亚伯兰，所有世人会得福 
 

3. 应许的实现 
保罗在《加拉太书》明确地解释这个祝福的应许是
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如何实现的！ 
 
我们能够从以下的经文读到： 
a.  可见那以信为本的人和有信心的亚伯拉罕一同得

福。     《加拉太书3:9》 
b. 所以，你们因信基督耶稣，都是神的儿子。 

       《加拉太书3:26》 
c.  你们既属乎基督，就是亚伯拉罕的后裔，是照着

应许承受产业的了   《加拉太书3:29》 
 
 感谢上帝我们通过对主耶稣基督的信心而得到祝

福的应许！让我们学习如何珍惜我们在基督里的祝

福。 
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公告专栏 
 

1.  欢迎回到伯大尼堂 
感谢上帝我们能够通过逐渐重开计划恢复崇拜会。 
 
2.  只限于50人 

a.  感谢上帝所有选择亲自回到伯大尼堂的教友

们 
b. 我们也感谢上帝所有选择继续在家中崇拜的

教友们 
 
3.  暂时的新常态  

a.  我们必须采取安全管理措施 
i. 体温检测 
ii. 保持安全距离 
iii. 减少密切接触 

 
b.  我们会暂停的活动 

i. 现场音乐 
ii. 团契午餐 
iii. 团体歌唱 
iv. 收取奉献 
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4.  两个证道主题 
a.  逐渐重开（在教会里） 

证道主题：“求主教导我们祷告” 
路加福音11:1 

证道主题的焦点是祷告。 
 

b.  每两个月的证道主题：“有福” 
这个主题的证道将会被录制并且上载到伯大尼

堂的网络平台。 
 

证道主题：“有福” 
这个主题是为了庆祝伯大尼堂40+7的周年纪念日！ 
 
1.即使我们面对各种挑战，我们依然能够诚恳地说

我们是“有福”的！ 
 
2. 我们的祝福不仅限于实体或物质上的祝福。上帝

最美好的祝福是属灵和永恒的祝福！ 
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用心灵和诚实崇拜祂 
 

诗篇 114:1-2 
“以色列出了埃及，雅各家离开说异言之民；那时，

犹大为主的圣所，以色列为祂所治理的国度.” 

 

1. 记住早期 

  a）以色列出埃及时 

    b）确实是“雅各的家” 

      i）矛盾和困惑 

  ii）无法回到过去 

       iii）对未来不确定 

     c）以色列在埃及已有430年之久 

          i）许多人说埃及语比说自己的语言还多                                                                                                       

 ii）他们就像说着奇异语言的人民 

 

2. 因为有了上帝的祝福 

    a）犹大成为上帝的圣所 

    b）以色列成为祂的统治（国度） 

    c）出自埃及的“闲杂人”组成上帝的圣洁国家 
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默记圣经     今天：2020,七月十二日 

 
诗篇 32:1-2    遮盖其罪的人有福的 

“得赦免其过, 遮盖其罪的，这人是有福的！凡心里

没有诡诈, 主不算为有罪的，这人是有福的！” 

 

1. 获得赦免的祝福 

    a）这不是理所当然的 

b）我们应当珍惜上帝遮盖我们的罪孽 
 
2.  应当珍惜上帝如何看待我们 

    a）祂不将罪孽归咎于我们 

 b）祂不将我们视为诡诈 
 
3.   这些祝福应该深深地珍视 

      a）它们必须深刻地影响我们的心 

 b）它们必须帮助我们永远地感激上帝 
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诗歌 
要将主的名所当得的荣耀归给祂 

（译自英文原诗） 
 

诗人渴望将荣耀归给上帝是毫无疑问的； 
他的心和灵都常在上帝伟大的跟前。 

诗人理论说将上帝的名所当得的荣耀归给祂； 
这位伟大的上帝创造了美好的事物！ 

 

荣誉和尊荣存在于主的面前； 
上帝的圣所里存在着力量与华美。 

我们要将主的名所当得的荣耀归给祂； 
让所有被主打动的世人传扬祂的荣耀。 

 

崇拜上帝是最自然的回应； 
我们要以谦卑和真实的心在祂面前颤抖。 

在上帝的圣洁里有着无比的美好； 
上帝展现了祂伟大的信实！ 

 

愿天欢喜，愿地快乐； 
愿上帝所造的万物永不低落或悲伤。 

愿我们以喜乐献上新歌和颂赞！ 
愿我们能够全心地将荣耀归给富有恩典的上帝！ 

 

《诗篇 96:8受启发而作》 
作者：陈俊成 



人便为有福－诗篇 

第二十一日 
 
经文：诗篇 44 

“靠你的名…”《诗篇 44：5b》 

上帝的大名 

上帝的“名字”具有重要的象征意义。我们要提及以下特征： 

1. 上帝的名字彰显了他的属性。 
2. 祂的名字具有重大的历史意义。 
3. 祂的名字旨在引起敬拜者的崇敬。 
4.  祂的名字可以在祷告中引用。 
5. 他光荣的名字永远不会被视为理所当然。 
 
奉耶和华的名得胜 
以色列在定居应许地之前曾发动过许多战斗。迦南人的抵抗是巨

大的。如果以色列在所有战役中学会了如何呼求上帝的大名，胜

利就能得到保证。 
 

 “我们靠你的名要推倒我们的敌人，                                                      
靠你的名要践踏那起来攻击我们的人。” 

《诗篇 44：5》 
 

1.  奋起反抗以色列的敌人 
a）必须预料会有阻力。 
b）以色列有许多强大的敌人（约书亚记 12 章列出了以色列

打败的敌人的名字）。 



2. “靠你…靠你的名” 
a） 需要在祷告中呼求上帝的名字。 
b）上帝会坚持自己的名字。 

i）因为祂把自己的名字与以色列捆绑在一起。 
ii）因为祂的名字在祷告中被呼求。 

c）确保取得重大胜利；敌人将被彻底击败。 


