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经文: 加拉太书 4 

 

“靠着神为后嗣” 
 

针对我们的救赎有更深层的认识 

 使徒保罗写给加拉太的信是为了帮助教会理解

在基督里得救赎的意义。加拉太书4为我们提供了

很好的总结。 

沉思录        2020 年 11月15日  
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1. 差遣上帝的儿子  

a) 上帝就差遣祂的儿子  加拉太书4：4 

 i) 生为人子 

 ii) 生在律法以下 

b) 祂的目的和目标  加拉太书4：5 

 i) 要把受律法约束的人赎出来 

 ii) 将他们领养为上帝的儿子 《约翰1:12》 
 

2.  差祂儿子的灵   加拉太书 4:6 

a) 上帝就差祂儿子的灵进入那些真诚的上帝子民

的心里 

b) 灵住在心里 

c) 祂教导我们如何呼叫：“阿爸！父！” 

 

3.  上帝的后嗣  加拉太书 4:7 

a) 我们不是奴仆 

b) 我们新的身份是儿子 

c) 既是儿子，就靠着神为后嗣 
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4.  靠着基督  加拉太书 4:7 

a)  主耶稣基督让这一切成为可能 

b)  因此，我们以极大的喜乐庆祝圣诞，记住耶稣

 的降临。 
 

人类的类比 

 路加福音中记载了主耶稣基督教导了这个伟大

的真理。 
    

“你们虽然不好，尚且知道拿好东西给儿女， 

何况天父，岂不更将圣灵给求他的人吗？” 

《路加福音 11:13》 
 

1. 人类的父母 

a) 我们给孩子好的礼物 

b) 孩子将继承我们的产业 

c) 这是自然的 
 

2. 我们的天父 

a) 祂会为我们提供更多的东西！ 

b) 将圣灵给我们 
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 i) 圣灵不只进入我们心里 

  ii) 也将填满我们 
 

3.  我们的责任 

a) 要了解并相信成为上帝的后嗣的意义 

b) 要求并渴望上帝的圣灵充满我们 
 

 让我们试着了解成为上帝的儿女和后嗣的意

义！ 
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公告专栏 
 

欢迎来到伯大尼 

我们很高兴您今天选择到现场或以虚拟的方式与我

们一起崇拜主耶稣。愿您的心深受赐福！ 
 

2020年圣诞节 

献给所有年长者一份圣诞节礼物！圣诞节与奉献是

息息相关的。我们深刻地惦记着每一位年长者。感

谢上帝给我们的教会这些年长者。愿我们学习如何

很好地尊重他们！ 

 

2020青年会议 

日期：2020年11月30日至12月4日 

“上帝是看内心”  

 

愿我们通过青年会议： 

1. 重新审视自己 

2. 学习上帝话语 

3. 从中获得成长 

让我们祈求上帝的祝福！ 
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用心灵和诚实崇拜祂 
 

诗篇 118:22-24 

“匠人所弃的石头，已成了房角的头块石头。这是耶

和华所做的，在我们眼中看为稀奇。这是耶和华所

定的日子，我们在其中要高兴欢喜。”  

 

1. 一段预言 

 a) 这块“石头”是主耶稣基督 

 b) 祂被人们拒绝了 

 c) 祂成为教会房角的头块石头 

 

2.  主的特别工作 

    a）选择基督为房角石 

    b）建立教会 

 

3.  适当的反应 

a)  识辨上帝的参与 

    b)  每当我们想到上帝创造教会时都要感到高兴 
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默记圣经       今天：2020，十一月十五日 

 

加拉太书4:6     你们既为儿子 

“你们既为儿子，神就差祂儿子的灵进入你们的心，

呼叫：阿爸！父！” 

 

1. 成为上帝的儿子 

这是个荣耀的真理! 

 

2. 上帝特别赐予的圣灵 

上帝将圣灵赐予所有信徒！祂会住在我们的心中！ 

 

3. 阿爸,父 

圣灵会教导我们如何与天上的父联系 
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诗歌 
源源不绝的爱 

（译自英文原诗） 
 

在耶稣里可以清楚地看到上帝对我们的爱； 

我们得救的代价确实是无价的。 

祂自愿忍受着极大的痛苦； 

以便祂能赐给我们永生！ 
 

耶稣的诫命很清楚； 

祂希望门徒们亲近。 

他们必须学会彼此相爱； 

爱将是鲜明的特征。 
 

爱绝不能停滞不前； 

更深的爱是可能的，那是崇高的爱。 

这只有在我们祈祷寻求上帝时才有可能； 

让我们寻求被无与伦比的爱所充满。 
 

培养爱的挑战是巨大的。 

但是上帝在我们心里的爱确实是惊人的； 

愿我们效法我们亲爱的救主的榜样！ 

追求源源不绝的爱是我们的目标。 
 

《约翰福音13：34-35；腓立比书1：9-11》 

受启发而作 

作者：陈俊成 



人便为有福－诗篇－诗篇 

第三十八日 
 

经文：诗篇 44 

“主啊，求你睡醒！为何尽睡呢？”《诗篇 44：23a》 

一个激切的恳求 

以下经节需要仔细理解，不然将容易地被完全误解。 

 

 “主啊，求你睡醒！为何尽睡呢？ 

求你兴起，不要永远丢弃我们！” 

《诗篇 44：23》 

 

1. “主啊，求你睡醒！为何尽睡呢？” 

这绝对不是不敬的行为！可拉的儿子依然承认主为上帝！ 

 

a) 想像一个人已束手无策。 

b) 他无法理解上帝为何闭口。 

c) 他唯一能想到的意象就是“尽睡”。 

d) 一个在尽睡的人听不见也不能够有反应。 

e) 可拉的儿子因上帝还没回应而感到困惑！ 

 

“睡醒”也被美歌者大卫所使用。他运用了“醒起”来恳求上帝拯救

他且为他申冤《诗篇 35：23》。 

 

2. “求你兴起，不要永远丢弃我们！” 

美歌者大卫也运用了“兴起”。在《诗篇 7：6》中，大卫运用了

“兴起”来恳求上帝为他抵挡恶毒的仇敌。 

 



a) 这是可拉的儿子为得到神圣的帮助对上帝激切的恳求。 

b) 被“永远丢弃”的恐惧是非常真实的。 

c) 他们心中存有真实的挣扎。 

i) 上帝闭口且没有回应可能表示祂已永远厌弃以色列。 

ii) 没有拯救也表示接近肯定的死亡。 

iii) 对于即将面临的死亡的恐惧也非常真实。 

 

 


