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2023 年1月15日  

用心灵和诚实崇拜祂 
 

“以色列当说：“从我幼年以来，敌人屡次苦害我。

从我幼年以来，敌人屡次苦害我，却没有胜了我。” 

《诗篇 129:1-2》 
 

1. 人生的苦难 

a)  以色列经历过这些苦难 

b)  这个国家在刚成立时，就已遭受了苦难 
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2.  采取适当的态度 

a)  敌人并没有获胜 

b)  这是一种在遭受苦难的情况下却采取的坚强

而勇敢的态度 

预告专栏  

 

欢迎来到伯大尼 

我们很高兴您今天选择与我们一起敬拜主耶稣基

督。愿你的心通过崇拜和团契受鼓励！ 

 

农历新年 

1. 今年的农历初一是在2023年1月22日 （星期日） 

2. 我们不会在教会里提供团契午餐 

 

1 Gerald Crescent（陈牧师的家）不对外开放 

冠状病毒的风险依然存在，为安全起见，陈牧师不

邀请教友到他的家团聚。抱歉！ 
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年长人士特别节目的农历新年庆祝活动 

我们将为所有年长人士举办一项特别的农历新年庆

祝活动： 

日期：2023年1月26日（星期四） 

时间：早上9点30分至11点30分 

教会会提供团契午餐 

 

这项活动不限于参加我们每逢星期二和星期四的年

长人士节目的教友。我们邀请所有的年长人士参加

这项特别的农历新年庆祝活动。 

 

恢复家庭进修营 

日期：2023年3月12至17日 

主题：“我活着就是基督，我死了就有益处” 

地点：Le Grandeur (柔佛) 

 

1. 家庭进修营的焦点 

a) 从经文理解属灵的生命和死亡 
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在生命里实践上帝的话语 
 

为那长大麻风的人所做的事工，主耶稣完美体显现

祂的怜悯之心 《马太福音8:1-4》。让我们受到鼓

励，运用我们在富有怜悯的主耶稣里的信心。 

 

我们如何应用所学的知识： 

- 让我们记得上帝理解我们内心的挣扎 

b) 学习如何面对死亡而不感到畏惧 

 

我夜间的歌曲：重要教义 - 救恩 

第四日 

经文：加拉太书1  

 

“你们听见我从前在犹太教中所行的事，怎样极力

逼迫、残害神的教会， 我又在犹太教中，比我本国

许多同岁的人更有长进，为我祖宗的遗传更加热
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心。 然而，那把我从母腹里分别出来，又施恩召我

的神， 既然乐意将他儿子启示在我心里，叫我把他

传在外邦人中，我就没有与属血气的人商量，  

也没有上耶路撒冷去见那些比我先做使徒的，唯独

往阿拉伯去，后又回到大马士革。” 

加拉太书 1:13-17 

 

1. 保罗坦诚地承认他的过去 

a) 保罗回忆起他“从前所行的事” 

i)  他对上帝的教会造成了极大的迫害 

ii) 他试图摧毁教会 

b) 他生于犹太教中 

i)  他非常热心 

ii) 比许多同岁的人更有长进  

 

2. 扫罗悔改的回顾 

a) 尽管扫罗犯了许多罪，但上帝还是拯救了他 

b) 主也召他做上帝的仆人 

c) 这是通过“启示” 

i)  主耶稣在大马士革路上给他启示 
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ii) 他将会得到更多的启示， 直到主体现在他

的生命里 

 

3. 保罗即刻的反应  

a) 他没有与属血气的人商量 

b) 也没有上耶路撒冷去见那些比他先做使徒的 
 

4. 后续的动向 

a) 保罗去了阿拉伯 

b) 他回到大马士革 

 

5. 重要的笔录： 

a) 使徒行传没有给我们详细列出保罗在信主之

后的动向 

b) 加拉太书的这段经文让我们更全面地了解保

罗的动向 

c) 分享此内容是为了消除以下的猜测： 

i) 保罗是从耶路撒冷的使徒那里得知了主和

福音 

ii) 保罗的知识来自人 
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d) 这些推测使一些人怀疑保罗是否是个真正的

使徒 

e) 这些推测也影响了他们如何聆听和回应保罗

所传的福音和教导 

 

 

 

 

 

 

 

我夜间的歌曲：重要教义 - 救恩 

第五日 

经文：加拉太书1 

 

“过了三年才上耶路撒冷去见矶法，和他同住了十

五天。 至于别的使徒，除了主的兄弟雅各，我都没

有看见。 我写给你们的不是谎话，这是我在神面前

说的。 以后我到了叙利亚和基利家境内。 那时，

犹太信基督的各教会都没有见过我的面， 不过听说
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“那从前逼迫我们的，现在传扬他原先所残害的真

道”， 他们就为我的缘故，归荣耀给神。”  

《加拉太书1:18-24》 
 

保罗进一步的个人分享 

l．三年后保罗去了耶路撒冷 

a) 他见了使徒彼得 

b) 他与他同住了十五天 

 

2．其他的使徒 

a) 保罗没有见到他们 

b) 他们有自己的事工要处理 

 

3．主耶稣同母异父的弟弟 

a) 他名叫雅各 

b) 早些年雅各不信主《约翰福音7:5》 

c) 有一天他信了，成为一位杰出的领袖 

d) 他是雅各书信的作者 

 

4．这些是事实而不是揑造的 

a) 保罗的见证能够轻易的被证实 


