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2025 年11月2日  

用心灵和诚实崇拜祂 
 

《诗篇 18:35-36》 

“祢把祢的救恩给我做盾牌，祢的右手扶持我， 

祢的温和 

使我为大。祢使我脚下的地步宽阔， 

我的脚未曾滑跌。” 
 

1. 上帝的帮助 

a) 祂救恩的盾牌 

b) 祂扶持的能力 
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2. 珍惜上帝的帮助 

a) 体验祂的大能 

b) 珍惜生活的稳定 

预告专栏 
 

欢迎来到伯大尼 

我们很高兴您今天选择与我们一起崇拜主耶稣基

督。愿你的心借着崇拜和团契得以更新!  
 

2025少年会 

“与神和好”- 《哥林多后书 5:20》 

期盼已久的少年会即将到来！学习如何与神和好的

当儿，愿我们更珍惜我们在主里的救恩，也愿我们

受启发能在生命里的每一方面为祂而活。 
 

详情 

日期：2025年12月1至4日 （星期一至四） 

地点：伯大尼堂的圣殿 

时间：每日早上9点至下午5点 
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年龄 

13岁以上的少年 
 

团契午餐 

每日会提供午餐。 

这也是让大家认识彼此和团契的好机会。 
 

费用 

$25 
 

请尽早报名参加。 

若有疑问，请联系 Joshua Phang （8028 6194）. 

你可以扫QR码上网报名： 
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圣诞报佳音 2025 

圣诞节是一个宝贵而喜乐的时刻，我们一同庆祝伟

大的救赎主─主耶稣基督的降临。让我们被激励，

宣扬祂奇妙的赞美，并将祂福音的光传达给周围的

人！ 

我们很高兴今年能够举行圣诞报佳音。若您有兴趣

参加，请于在星期日到团契堂的报名摊位登记。 

 

详情 

日期：2025年12月6日（星期六） 

地点：圣堂 

时间：下午3点 

 

我们将于二楼主圣堂开始崇拜拜时光，随后在一楼

享用团契茶点。 
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在香格里拉旅馆庆祝圣诞节2025 

我们的特别圣诞崇拜与圣诞午宴将于2025年12月25

日举行。 

让我们满怀期待，一同高举赞美归于我们的上帝！ 

 

详情 

日期：2025年12月25日（星期四） 

地点：香格里拉旅馆 

时间：上午10点30分 

圣诞崇拜将在上午10点30分开始，接着是圣诞午

宴。 

请预先报名！ 

请扫描一下的二维码来登记参加圣诞午宴。若您有

任何疑问，请于在星期日前往团契厅的摊位洽询，

我们将乐意协助您。 
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本周活动 

1. 年长人士特别节目 

a）星期二, 2025年11月4日 | 上午9点30分至11点

30分 

b）星期四, 2025年11月6日 | 上午9点30分至11点

30分) 

 

2. 星期六, 2025年11月8日 

a）青年团和少年团 |下午2点 

b)  少年崇拜 | 下午3点15分  

 

3. 星期日，2025年11月9日 

a) 主日学 | 上午8点30分 

b) 早晨崇拜 | 上午10点30分 

c) 中文崇拜 | 上午10点30分 

d) 儿童崇拜 | 上午10点30分 

e) 托儿事工 |  上午10点30分 

f) 教理班 | 下午1点30分 
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在我们生活中应用神的话语 

我们将在十一月与十二月进入新的证道主题—专注

于赞美上帝。我们将一同阅读《路加福音1：46-

55》中马利亚的《尊主颂》。愿我们被挑战一同学

习，如何以美丽的心尊主为大。 

团契餐的奉献 

早餐：Andrew & Hwei Li Wong  

午餐: Andrew & Hwei Li Wong;  

Pastor Ben Quah & Sui Hui  

带领赞美诗歌 

执事王安杰 

1. CP68 真神之爱 

2. 活出爱 
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11月至12月的证道系列： 

“我心尊主为大” 
 

证道题目：“我心尊主为大”          

经文：《路加福音1》 

 

介绍 

1. 新的证道系列 – “我心尊主为大” 

2. 阅读马利亚的尊主颂（马利亚的赞美歌） 

《路加福音1:46-55》 

a) 学习马利亚喜乐和赞美的精神 

b) 也学习以喜乐和赞美的心庆祝圣诞节 

3. 我们今天的焦点 – “我心尊主为大”  

《路加福音1:46-47》 

 

马利亚的尊主颂的介绍（马利亚的赞美歌） 

1. 马利亚的尊主颂的背景 

a) 在《路加福音1:46-55》里 

b) 马利亚对上帝在她生命所赐的福的个人和美

好反应 

i) 被上帝蒙大恩  《路加福音1:28》 
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ii)在妇女中有福，因她是上帝之子的母

亲   《路加福音1:31-33》 

iii)她的赐福被伊利莎白确认       

《路加福音1:42》 

iv)因她对上帝话语里的信心而有福     

《路加福音1:45》 

 

2. 马利亚的尊主颂的内容  《路加福音1:46-55》 

a) 专注于赞美上帝 

i) 从开始 

ii)到最后 

b) 充满上帝的赞美 

i) 每一句都是赞美 

ii)上帝一次又一次地被尊为大 

 

我心尊主为大 

1. “我心尊主为大”      《路加福音1:46》 

a) 马利亚发自灵里所给予的赞美 

i) 不只是口头上 

ii)不只是表面上 

iii)而是发自灵里（她的内心深处） 
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b) 马利亚渴望尊主为大 

i) 尊主为大就是因主的伟大而高举祂、

将荣耀归于祂 

ii)主的伟大不会被人所做/不做而受影

响 

iii)马利亚通过宣扬主的伟大来尊祂为

大 

 

2. “我灵以神我的救主为乐”《路加福音1:47》 

a) 马利亚认上帝为救主 

i) 祂为世人赐予救恩 

ii)通过祂赐的独生子 

b) 马利亚喜乐 

i) 从她灵的深处 

ii)不在外在/物质上的东西 

iii)而是在上帝里，一位最个人和宝贵

的救主！ 
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对我们大家的鼓励 

1. 从马利亚的尊主颂学习 

a) 有意义地称颂主 

b) 美丽地尊主为大 

2. 必须学习的重要教训 

a) 在任何情况下尊祂为大 

b) 献上发自心灵里的赞美 

c) 当我们尊上帝为大，也在祂里喜悦 
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