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“耶和华啊，我要洗手表明无辜，才环绕祢的祭

坛；我好发称谢的声音，也要述说祢一切奇妙的作

为。耶和华啊，我喜爱祢所住的殿和祢显荣耀的居

所。”《诗篇 26:6-8》 
 

1. 来到上帝的殿前 

a) 得蒙洁净至关重要 

b) 真正敬拜上帝包含着“无辜”的心 
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2. 述说上帝奇妙的作为 

a) 存着感恩的心 

b) 因爱上帝和祂的圣殿 

 

欢迎来到伯大尼 

我们很高兴您今天选择与我们一同崇拜主耶稣基

督。愿您的心得到鼓励，凭着信心而活！ 
 

庆祝伯大尼50+3周年纪念 

主题：求你将应许的这山地给我 
 

日期：2026年8月30日（星期天） 

地点：香格里拉酒店 

时间：上午10点30分 

团契午餐:  中午12点 
 

请尽早报名参加。若有任何疑问，可到团契厅的询

问处询问 

请扫描二维码报名周年纪念午餐。 
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庆祝伯大尼50+3周年纪念儿童特别午餐节目 

作为我们在香格里拉举行的 50+3周年纪念庆典的一

部分，我们特别为儿童安排了一个专属的午餐节

目。 
 

午餐和活动。这由我们的工作人员和义工负责照

顾。 

详情 

日期：2026年8月30日  

地点：香格里拉酒店 （Azalea 房） 

时间：上午12点15分到下午2点 

此活动开放给5至12岁的儿童参加。 
 

如有任何疑问，请联系 Ben Quah牧师（9752 

3036）。 
 

请扫描二维码，为您的孩子报名参加儿童特别午餐

节目 
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本周于伯大尼 

1. 年长人士特别节目 

a) 星期二，2026年7月14日|上午9点30分至11点30

分 

b) 星期四，2026年7月16日|上午9点30分至11点30

分 

 

2. 星期六, 2026年7月18日 

a）青年团和少年团 | 下午2点 

b)  少年崇拜 | 下午3点15分 

 

3. 星期日，2026年7月19日  

a) 主日学 | 上午8点30分 

b) 早晨崇拜 | 上午10点30分 

c) 中文崇拜 | 上午10点30分 

d) 儿童崇拜 | 上午10点30分 

e) 托儿事工 | 上午10点30分  

f) 教理班  | 下午1点30分 
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亲爱的兄弟姐妹， 
 

我们感谢上帝上个星期日我们有个美好的联合崇拜

会，也感谢上帝陈牧师可以回到教会证道。当我们

见证上帝在我们当中动工时，我们心存无限感恩。

再过几个星期，我们将庆祝伯大尼50+3周年纪念。

让我们期待以一个教会来献上我们对上帝由衷的崇

拜与感恩。让我们效仿诗篇作者在诗篇103：1-2所

反映的。 
 

“我的心哪、你要称颂耶和华．凡在我里面的、也

要称颂祂的圣名。我的心哪、你要称颂耶和华、不

可忘记祂的一切恩惠。” 《诗篇 103：1-2》 
 

早餐：May Leong; Andrew & Hwei Li Wong 

午餐: YF & Betty, Billy & Eve Wan 
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林伟泉 

1. 这一生最美的祝福 

2. 祷告 

在阅读了陈牧师为教会年长者预备的“好土”灵修

材料时，我心里充满了感恩，因为陈牧师带动了牧

师团队和整个伯大尼教会都这么的关爱老年人，即

使在他最需要康复修养的期间，仍然顾念年长者的

灵里需要，花时间和精力，更用爱心预备了灵粮给

我们，为要激励老年基督徒不放弃追求成长，为主

结果子。 
 

此外，我也从许多方面的细节中看到伯大尼教会顾

念年长者的需要，单从这份灵修材料的文件夹看，

其中包含了笔，尺和荧光笔，非一般厚度的纸张，

更大的字体，这一切都显示出教会的用心，细心和

爱心。 
 

当世界的价值观把年老衰弱的人看为社会的负担

时，恰恰相反的是，教会忠于上帝的心意，厚待老
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年人（正如上帝爱我们，直到我们头发发白，祂仍

然怀抱拯救我们。虽然我们不配，但慈爱信实的上

帝，对我们是何等的恩宠，这是何等宝贵的恩

典!） 

 

自从第一天（去年8月份）来到伯大尼教会直到如

今，我不断的感谢上帝，因为在这个大家庭里让我

感受到上帝的爱透过教牧和多位的弟兄姐妹们善待

我（我妻子的想法也和我一样），这仅仅是我个人

从一个老年人的单一视角看到的美事，若要提说，

还有更多，譬如看到教会如何注重幼童的灵修和对

少年人，青年人的灵命栽培等等，为帮佣开办主日

学班，特需孩童主日学班，都是我们向上帝献上感

恩的依据。 

 

还有那些愿意在中文崇拜中参与服事的年轻弟兄姐

妹，厨房事工和清洗碗盘茶杯的团队，清理教会场

所的年轻人，管理会务和场地的执事们，殷勤的教

牧团队，令人敬佩的陈牧师娘 (Aunty Sally)，每逢

看到他们的热心服事，都让我感动，我深信他们出

于爱 神爱人的服事必蒙 主悦纳（包括那些在幕后

默默服事者）。 

 

我深知这一切所领受的，都不是理所当然的，都是

上帝赐下的恩典，在向我们伟大的 主献上赞美感
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证道题目：“我是投靠耶和华” 

经文：《诗篇11》  

传教士: 郭子恩牧师 
 

介绍 

1. 我们的证道系列 —“大卫的诗篇” 

a) 选读大卫所作的诗篇 

b) 理解每个诗篇的背景，以及大卫当时所经历的

处境 

c) 学习有关： 

i) 上帝 

ii) 实践在上帝里的信心 
 

恩的同时，我和妻子也满心感谢伯大尼教会的爱心

款待，想到伯大尼正迎向53周年堂庆，我们把一切

赞美和荣耀归于上帝，更愿主继续施恩引领教会合

祂心意。 
 

主内 

陈川兴 
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2. 我们今天的焦点 —“我是投靠耶和华”《诗篇11》 

 

《诗篇11》的背景 

1. 上标（诗篇的标题） 

“大卫的诗，交与伶长” 
 

2. 大卫所写的诗篇 

a) 呈现给伶长，供敬拜之用 

b) 大卫没有提起任何具体背景 

c) 《诗篇11》的主题 — 以信心回应生活中的问

题 

 

坚定投靠上帝 

1. “我是投靠耶和华”《诗篇11：1》 

a) 《诗篇11》的开头和重点 

b) 这是大卫的： 

i) 宣言 

ii) 决心 

iii) 回应生活中的问题 
 

2. 大卫选择信靠上帝的背景 

a) 逃避生活中的难题之建议 

 “你们怎么对我说： ‘你当像鸟飞往你的山

去’”《诗篇11：1》 
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i) 逃避为最佳的行动 

ii) 很快地逃避 

b) 恶人企图毁灭他的现实 

 “看哪，恶人弯弓，把箭搭在弦上，要在暗中

射那心里正直的人。根基若毁坏，义人还能作

什么呢？”《诗篇11：2-3》 

i) 恶人在暗中攻击 

ii) 根基可以受到威胁 

iii) 义人还能做什么呢？ 

c) 大卫的结论 

i) 他不会逃避 

ii) 他不会屈服于恐惧 

iii) 他必在上帝里实践信心与信靠！ 《诗篇

11：1》 

 

实践对上帝的信靠 

1. 信靠上帝主宰一切 《诗篇11：4》 

a) 祂在祂的圣殿里 

b) 祂的宝座在天上 

c) 虽然恶人似乎很强大（弓箭），但上帝必然掌

管一切                 对照《诗篇11：2-3》 
 

2. 相信上帝看见     《诗篇11：4》 

a) 祂的慧眼看见 
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b) 祂察看世人 

c) 恶人可能暗中射箭，但上帝看见 对照《诗篇

11：2-3》 
 

3. 信靠上帝如何看待义人和恶人 《诗篇11：5》 

a) 祂试探义人 （他们的心思和生命） 

b) 祂恨恶恶人和喜爱强暴的人 
 

4. 相信上帝会履行公义 《诗篇11：6》 
 

5. 相信上帝是公义的 《诗篇11：7》 

a) 祂喜爱公义 

b) 正直人必得见祂的面 

c) 这是大卫结尾的冥想 

i) 不是恶人的力量 

ii) 而是上帝的公义和正直人必得见祂的面！ 

 

对我们众人的鼓励 

1. 生活中的问题可以使我们崩溃 

a) 我们是否逃避？ 

b) 我们是否惧怕？ 
 

2. 我们可以选择该如何回应 
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3. 我们的挑战 

a) 全心信靠上帝 

b) 过正直的生活 

Bethany Independent-Presbyterian Church 
301 Upper Paya Lebar Road. Singapore 534934 

tel : 65-62877713 . fax : 65-62877980 . website URL : bethanyipc.sg 


