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“现在我得以昂首，高过四面仇敌。我要在祂的

帐幕里欢然献祭；我要唱诗歌颂耶和华。耶和华

啊，我用声音呼吁的时候，求祢垂听；并求祢怜悯

我，应允我。”《诗篇 27:6-7》 

 

1. 回应上帝的帮助 

 a) 欢然献祭 



2 

 b) 唱诗歌颂 

 

2. 与上帝建立关系 

 a) 这是必须持续的 

 b) 谦卑地寻求上帝的怜悯 

 

欢迎来到伯大尼 

我们很高兴您今天选择与我们一同崇拜主耶稣基督!

愿您的心借着崇拜和团契得到鼓励！ 

 
庆祝伯大尼50+3周年纪念 

主题：应许我这山地给我 

日期：2026年8月30日 

地点：香格里拉酒店 

时间：早上10点半 

周年午餐：下午12点15分 

 

请尽早报名参加。若有任何疑问，可到团契厅的询

问处。请扫二维码报名参加周年纪念午宴。 
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庆祝伯大尼50+3周年纪念儿童特别午餐节目 

作为我们在香格里拉举行的50+3周年纪念庆典的一

部分，我们特别安排一个专属儿童的午餐节目。 

 

儿童将在Azalea Room内享用专属的午餐菜单并参

与各项活动，全程由我们的工作人员和志愿者负责

照看。 

详情 

日期：2026年8月30日 

地点：香格里拉酒店 ，Azalea 房（第二楼） 

时间：上午12点15分到下午2点 
 

此活动开放给5至12岁的儿童参加。 

如有任何疑问，请联系伟德牧师（9752 3036）。 
 

请扫描二维码，为您的孩子报名参加儿童特别午餐

节目。 
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2026少年会 

“你要持守你所有的”《启示录3：11》 
 

当我们进入2026年下半年之际，我们也开始期待一

年一度的少年会！愿我们加深在主里的信心当儿能

持守我们所有的，也确保没有人能夺去我们得胜的

冠冕！ 

详情 

日期：2026年11月30日 至2026年12月3日 

（星期一至星期四） 

地点：伯大尼 

时间：每天上午9点到下午5点 
 

年龄 

开放给13岁以上的少年 

 

团契午餐 

我们每天会提供午餐。这也是一个与彼此交流和团
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契的机会。 
 

报名费 

$25 

 

请尽早报名，以便我们更好地规划和安排活动。若

有任何疑问，请联系Joshua Phang (80286194)。 
 

请扫以下二维码上网报名。 

 

 

 

 
 

哀悼 

1. 我们向 Lim Chin Hu先生及家人致以衷心的哀

悼。Lim Chin Hu 先生的父亲 Lim Swee Keng 先生

已于 2026 年 8 月 12 日（星期三）蒙主恩召，安

息主怀，享年 101 岁。 

 

2. 我们向 Jacob Chacko 先生及家人致以衷心的哀

悼。Jacob Chacko 先生的母亲 Annamma Chacko太

太已于 2026 年 8 月 13 日（星期四）蒙主恩召，

安息主怀，享年 94 岁。 
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本周于伯大尼 

1. 年长人士特别节目 

a) 星期二，2026年8月18日|上午9点30分至11点30

分 

b) 星期四，29026年8月20日|上午9点30分至11点

30分 

 

2. 星期六, 2026年8月22日 

a）青年团和少年团 | 下午2点 

b)  少年崇拜 | 下午3点15分 

 

3. 星期日，2026年8月23日  

a)  主日学 | 上午8点30分 

b)  早晨崇拜 | 上午10点30分 

c)  中文崇拜 | 上午10点30分 

d)  儿童崇拜 I 和 II  | 上午10点30分 

e)  托儿事工I 和 II  | 上午10点30分  

f)  教理班  | 下午1点30分 
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早餐: Magdaline, Audrey, Aaron & Thomas 

午餐: Ping Khuan & Swee Lan; Alicia Foo 

我们绝不能将与上帝亲近视为理所当然。诗篇15篇

对那能住在上帝帐幕中的义人作了美好的描述。 

 

“耶和华啊，谁能寄居祢的帐幕？谁能住在祢的圣

山？” 

 

愿我们受鼓励，立志成为诗篇15篇所描述的义人。

愿我们天天学习、培养，并在生活中实践公义。 

谢佳蒨 

1. VIP 425 神的家庭 

2. HWC 270 生命之道极奇 
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证道题目：“耶和华是我的产业，是我杯中的份” 

经文：《诗篇16》  

传教士: 郭子恩牧师 

 

亲爱的陈牧师，牧者团，以及伯大尼家庭： 
 

在我们经历丧亲之痛的这段期间，我们衷心感谢你

们所给予我们的爱与支持。 
 

你们当中许多人付出了许多时间，为外婆祷告，并

在各方面关心和照顾她。我们非常感激你们对她特

别的爱与关怀。 
 

我们也感谢你们抽出时间陪伴我们，并以上帝的话

语安慰和扶持我们。 
 

我们为你们每一位向上帝献上感恩。 
 

Rocky、Veronica、Daniel、Rachel 和 Sylvia 



9 

介绍 

1. 证道系列 – “大卫的诗篇” 

a) 选读大卫所作的诗篇 

b) 理解每个诗篇的背景，以及大卫当时所经历的

处境 

c) 学习有关： 

 i) 上帝 

 ii)  实践在上帝里的信心 

 

2. 今天的焦点 - “耶和华是我的产业，是我杯中的

份”《诗篇16》 

 

《诗篇16》的背景 

 1. 诗篇的上标（或称标题） 

“大卫的金诗。” 
 

2. “金诗”的意思 

a) 一个从希伯来文音译而来的词语 

b) 可能的含义： 

 i) “铭刻的”— 意指值得保存和纪念 

 ii) “黄金的”— 珍贵且极有价值 

c) 《诗篇16》的主题 — 上帝为我们最宝贵的产业 
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大卫表达了对上帝的信心与信靠 

1. 个人对上帝的投靠与依赖 《诗篇16：1-2》 

a) 投靠那位保佑人的上帝 

b) 认识上帝是万有的主宰 

c) 珍惜上帝是一切好处的源头 

 

2. 在上帝里面得着满足 《诗篇16：3-6》 

a) 上帝是大卫的产业和他杯中的份 

 i) 大卫生命中最大的福分（不是物质财富，而

是上帝） 

 ii) 大卫满足与供应的源头 

b) 上帝是那位持守他所得的主 

 i) 为上帝向他所行的一切事献上感恩 

 ii) 视上帝所赐给和分配的一切为佳美和美好的 

 

3. 亲身蒙上帝指教与警戒 《诗篇16：7-8》 

a) 上帝所赐的指教 

b) 上帝不断警戒大卫的心肠 

c) 即使在夜间（黑暗和艰难的时期） 

d) 大卫不得不称颂上帝 

 

4. 对上帝的盼望 《诗篇16：9-11》 
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a) 救恩 

 i) 上帝不会将大卫的灵魂撇在阴间 

 ii) 上帝不会容许大卫永远停留在死亡之中 

b) 弥赛亚预言 

 i) “圣者”最终应验在主耶稣基督里 

 ii) 主耶稣基督不会见朽坏（祂将从死里复

活）参《使徒行传2：25-28》 

c) 永生 

 i) 上帝必指示他生命的道路 

 ii) 上帝的同在将带来永远满足的喜乐 

 

大卫对上帝的信心与投靠所产生的影响 

1. 祷告与投靠 《诗篇16；1》 

 

2. 对待他人 《诗篇16：3-4》 

a) 对上帝的圣民 

 i) 视他们为又美又善 

 ii) 为他们而喜悦 

 

3. 决心称颂上帝 《诗篇16：7》 

 

4. 在上帝里的信心 《诗篇16：8》 
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a) 将上帝常摆在自己面前 

b) 因着上帝而不致摇动 
 

5. 因上帝而欢喜快乐 《诗篇16：9》 

 

6. 在上帝里存盼望 《诗篇16：9》 

 

给予我们所有人的鼓励 

1. 在上帝里常常实践信心和投靠 
 

2. 寻求： 

a) 在上帝里的着保障 

b) 在上帝里的满足 

c) 上帝的指教 

d) 在上帝里喜乐 

e) 在上帝里盼望 

 

 

 


